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JEDE WOCHE 10x 50€ GEWINNEN

BEI UNSERER [SCHATZSUCHE

Neues Spiel — neues Gliick! In dieser FREIZEIT REVUE haben wir mehrere Schatzkdstchen
(siehe Zeichnung) versteckt. Blattern Sie das Heft aufmerksam durch und zéhlen Sie bitte die
Schatzkastchen zusammen (das hier abgebildete zéhlen Sie gleich mit!). Damit es nicht

ganz so schwer wird, haben wir Ihnen auf dem Losungscoupon (Seite 80) drei Gesamtzahlen
vorgegeben. Eine ist richtig, die miissen Sie ankreuzen! Unter allen Teilnehmern, die die richtige
Gesamtzahl herausgefunden haben, verlosen wir 10x 50 Euro!
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"VVIVARA |
L KONIGIN SILVIA |

| Der Orden weckt
| schone Erinnerungen

Von Ministerprésident Mar-

| kus Sdder (59, r.) erhielt Silvia
von Schweden (82) die Bayeri-
sche Staatsmedaille flr sozia-
le Verdienste. Gern erinnert
sich die Kénigin an ihre Zeit im
Freistaat: ,Hier habe ich mich
verliebt!” Gemeint ist Kénig )
| Carl Gustaf (79, I.). Den lernte '

&
-

\ LEY I N .

L | ANNA-MARIA ZIMMERMANN |*

] Was lauft da mit
' Oliver Pocher?

»Sprachlos. Einfach nur schon®,
schwéarmt Anna-Maria Zimmermann
(37) begeistert. Meint die Schlager-
/) séngerin etwa das Kdlner Konzert
" von Sénger Xavier Naidoo (54)?
Oder den Mann an ihrer Seite? Be-
reits im September kam sie Come-
dian Oliver Pocher (47) nah - bei
einer Mega-Schlagerparty. Da san-
gen sie lauthals u.a. den Kulthit
~Atemlos®. Hat es da vielleicht ge-
funkt? Nun das Wiedersehen. An-
na-Maria und Oli sind offiziell Sing-
les — gut mdglich, dass 2026 fur die
beiden mit Schmetterlingen im
Bauch startete.
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® Jan ist ihr Dschungel-
@ Traummann

Am 23. Januar gehts wieder &
)| los, das RTL-Dschungelcamp!
&= Sonja Zietlow (57) ist voller
Vorfreude, auch auf die Zeit
B mit Kollege Jan Képpen (42).
| Erist plinktlich, ausgeschla-
P fen, konzentriert, freundlich,
2 héflich und professionell. Er
il denkt mit und freut sich ehr-
(% lich, in Australien zu sein®, lobt :
i die Moderatorin. Sie ist seit 20 §
Jahren dabei, fir Jan wirds die
.| vierte Staffel. ,Wir haben uns
wie ein altes Ehepaar gefiihlt,
i von Anfang an”, scharmt sie
Uber ihren TV-Traummann.

i e

Titelfotos: Bestimage, dpa, Imago (2), Instagram, ZDF, Foto-Montagen mit Unterstiitzung von Kl
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STARS aktuell &

MICK SCHUMACHER

Das Gluck ist zuriick
.. und es hat vier Beine

B Neuer Hund: Mit

L _zt erum

Im November
musste er sich von
™ seiner geliebten
. Hiindin Angie

Indie begleitet
Mick sogar zum
Trainieren

Ein altes Bild mit
Mama Corinna und
Papa Michael

ogar im Fitness-Studio ist
sie dabei. Ganz entspannt
sitzt die siiBe Hiindin auf
Mick Schumachers (26)
SchoB, blickt mit dunklen Kul-
leraugen in die Kamera. ,,Lernt
Indie kennen®, fordert der Renn-
fahrer seine Fans auf. Und
strahlt, als hitte er gerade einen
Pokal gewonnen. Mit dem flau-
schigen Vierbeiner endete 2025
fur Michael Schumachers (57)
Sohn nun doch noch versohn-
lich. Denn es war hart!
Sportlich wurde klar: Mick hat
keine Zukunft in der Formel 1
mehr. Vakante Stellen besetzten
Rennstélle mit Konkurrenten.
Sein groBer Traum platzte wie
eine Seifenblase. Und auch pri-
vat lief es nicht gut. Rund zwei
Jahre war Mick mit dem schonen
Model Laila Hasanovic (25)
liiert, ehe ab Mérz 2025 plétzlich

verabschieden

Funkstille herrschte. Kurz da-
nach tauchten Fotos von Laila
mit dem megaerfolgreichen Ten-
nis-Star Jannik Sinner (24) auf.
Ein Schelm, wer Bdses denkt.
Harter traf Mick aber noch ein
anderer Abschied.

JIch werde sie fiir
immer vermissen”

»Angie ist der beste Hund,
den ich mir wiinschen konnte.
Sie war mein Schatten, immer an
meiner Seite, trauerte Schumis
Sohn im November um seine
verstorbene Fellnase. ,,Ich hatte
das Gliick, zehn tolle Jahre mit
ihr zu haben, aber es fiihlt sich
immer noch so an, als wire sie zu
frith gegangen. Sie reiste mit mir
iiberallhin und gab mir bedin-
gungslose Liebe Mick verzwei-
felt: ,,Ich werde sie fiir immer
vermissen — meine Angie.*

Doch piinktlich zu Weihnach-
ten kam das Gliick zuriick — auf
vier Pfoten. Jetzt begleitet ihn
der Australian Shepherd Indie
auf Spaziergédngen, jettet mit
dem Rennfahrer um die Welt.
Ab diesem Jahr wird Schumis
Sohn in der amerikanischen
IndyCar-Serie starten. Mit einer
neuen, stiBen Begleiterin. |
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Fotos: imago, Instagram (5)
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FREIT!
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och im vergangenen Jahr
Mﬂanierte Schauspieler Uwe
Kockisch (181) Arm in Arm
mit seiner zweiten Ehefrau
Christine Gautier (64) durch die
verwinkelten Gassen Venedigs —
jener Stadt, die ihn als ,,Commis-
sario Brunetti“ in der ARD-Er-
folgsreihe ,,Donna Leon* (2003
bis 2019) unsterblich machte.
Mit leuchtenden  Augen
schwiarmte der TV-Star damals
gegeniiber ,,Bunte®: , Ich traume
davon, noch einmal in Venedig
einen Film zu drehen.“ Es war
ein Herzenswunsch — einer, der
sich nicht mehr erfiillen sollte.
Der Krebs machte ihm einen
Strich durch die Rechnung. Die
Lunge, heifit es. Ein qualvoller
Weg, meist ohne Hoffnung. Kurz
vor Weihnachten starb Uwe Ko-
ckisch in einer Klinik in seiner
Wahlheimat Madrid (Spanien).

-

‘.‘
spielte in einigen
| Filmen, im [
E

anderen TV-* ¥
Prodkionen mit |

S

il STARS aktuell

Zuriick blieben seine zutiefst er-
schiitterte Ehefrau Christine
und die Sohne Sebastian (53)
und Sascha (48), beide aus einer
fritheren Beziehung.

Seine gliickliche Ehe
hielt ihn am Leben

Fiir Christine war ihr Uwe
nicht nur ein Lebensgefihrte,
sondern ,,die Liebe ihres Le-
bens*. Und auch er lie3 nie einen
Zweifel daran, wie viel
sie ihm bedeutete.
,Unsere grofe Liebe
und gliickliche Ehe hal-
ten mich am Leben®,
schwirmte der gefeierte ¥
Charakterdarsteller 7
(,, Weissensee®), der fiir

UWE KOCKISCH (1)

Das traurige Ende von
,;commissario Brunett

J.';

-7 / |
[

Mehr als sieben
i Millionen
| Zuschauer

schalteten ein
- wenn
,Commissario
Brunetti“ in
_Venedig auf |
Morderjagd gi

e KockisE:h () in ,,Dop_a

immer in den Herzen

des Publikums weiterle-
ben wird. [ |

Leon" mit Annett Renneberg
und Karl Fisher _

——
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§ Mit Kollegin
Katja Riemann war
der Schauspi
von 1990-1998 liiert

Er hatt

as wilde Leben auf der
mUberholspur und die Frau-
en — ach, Peter Sattmann
(177) hat nichts ausgelassen. Er
liebte den Rausch, ob durch Al-
kohol oder Drogen. Ohne Fol-
gen blieb das nicht: Selbstmord-
gedanken, zeitweise Obdach-
losigkeit, ein kranker Kor-
per. Der Schauspieler
(drei Tochter von drei

d’ Frauen) schilderte alles

- . ; Leben ist kein Drehbuch®,

schonungslos offen in sei-

ner Autobiografie ,,Mein

Nun ist Peter Sattmann am
ersten Weihnachtstag in seinem
Wohnort in Brandenburg ge-
storben. In den letzten Jahren
machte ihm seine Gesundheit

immer wieder schwer zu schaf-

| fen, wie er bereits 2019 gegen-

iiber dem ,,Spiegel “ enthiillte.

209 |
er nach Madrid

PETER SATTMANN (t)

e seine Grabrede
& schon geschrieben

,Dieser Leistungsschwund ist
schrecklich. Seit ich 50 bin, neh-
me ich alle zwolf Stunden zehn
Tabletten zum Uberleben®, er-
klarte er. ,,Ich habe wahnsinnig
hohen Blutdruck, Altersdiabetes
und Vorhofflimmern.

Er wird schon jetzt
schmerzlich vermisst

Vor dem Tod hatte der ehema-
lige Lebensgefdhrte von Katja
Riemann (62) keine Angst. Sei-
ne eigene Grabrede hatte er be-
reits verfasst. ,,Du fehlst uns jetzt
schon®, trauert die Schauspiele-
rin, mit der Peter Sattmann die
Tochter Paula (32) hat. ,,Du lebst
in unseren Herzen, in unseren
Erinnerungen, in unserem Sein ...
Sei gewiss: Unsere Liebe wird
dich wiarmen.” |

Fotos: API, imago



Spurlos "o

VERSCHWUNDEN!

Was verschwel t dle Fam|I|e7

STARS aktuell EEi

Im Marz veroffentluchte sie no

I dieses Foto auf Instagram. |
Selt Jum I|egt der Kanal brach

angsam, aber sicher wird
einem angst und bange. Frii-
her sah man Steffi Graf (56)
immer an der Seite ihrer
Liebsten, bei Veranstaltungen —
und vor allem auf dem Sport-
platz, beim Pickleball spielen.
Doch das ist lange her.

Ihr Liebster ist stets
allein unterwegs

Fakt ist: Seit Monaten hatte
die Tennis-Legende keinen Auf-
tritt mehr, ihr Instagram-Konto
liegt seit Juni vollig brach. Nur
bei einem beruflichen Termin
mit Ehemann Andre Agassi (55)
gab es ein Foto, auf dem die Top-
Athletin blass wirkte. Ansonsten
ist Andre im letzten halben Jahr
allein unterwegs, wird hochstens,
wie z.B. bei den US Open, von
Tochter Jaz Elle (22) begleitet.

Und er veroffentlicht auffalli-
ge Ablenkungsmandver: Anfang
Dezember meldete er sich via
Internet angeblich von einem

Fotos: Imago, Instagram (4)

‘}Ablenkung. PI¢ tzI| auche
otos auf, Wle LIERES
ﬁom&lvom Plckleball-_P atz
Ihr letzter offentlicher
Auftritt war im
vergangenen Friihjahr.
Seitdem legen Andre

und die Kinder immer
wieder falsche Fahrten

Flughafen, behauptete, fiir einen
gemeinsamen Werbespot auf
seine Frau zu warten. Doch sie
kam nicht. Und einen Werbefilm
bzw. Fotos hat bisher noch nie-
mand gesehen. Und Sohn Jaden
(24) lenkt die Aufmerksamkeit
auf sich, veroffentlicht oft Ku-
schel-Fotos mit Freundin Cathe-
rine. Motto: Alles in Ordnung.
Doch das ist es nicht. Was ver-
schweigt die Familie? Ist Steffi
etwa krank?

Beunruhigend: Auf einem
Werbe-Plakat fiir den Pickle-
ball-Slam im April ist dieses Mal
nur Andre zu sehen —
von Steffi fehlt auch da
jede Spur. Dabei ist der
Sport ihre Leidenschaft!

Seit Wochen versucht
FREIZEIT REVUE,
Steffi, die Familie oder
ihre Stiftung zu errei-
chen. Keine Antwort. Es
wirkt wie eine Informa-
tionssperre. Steffi, was
ist mit dir? |

ABGETAUCHT
Tennis-Legende
Steffi Graf hat
sich véllig
zuriickgezogen

Ablenkung: Sohn Jaden zeigt sich
scheinbar unbeschwert mit Freundin
| Catherine und Hiindchen

.Familienbilder
wie dieses sind
Vergangenheit.
Doch was
ist der Grund?

3/2026 FREIZEIT REVUES
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CHRISTOPH

v

Das Gehein

Fhe-G

Ein Fiesling ist er nur als Biirochef im Kino-Hit
«Stromberg”. Privat verwohnt der Schauspieler
seine Gisi nach Strich und Faden

iftig und gnadenlos — so

kennt man Schauspieler

Christoph Maria Herbst

(59) auf der Leinwand.
Als #tzender Biirochef ,,Strom-
berg* teilt er heftig aus. Doch
privat zeigt der TV-Fiesling ein
vollig anderes Gesicht: Hinter
der Kultrolle steckt in Wahrheit
ein echter Softie!

Und das ganz besonders, wenn
es um seine Frau Gisi (59) geht.
Wo immer die beiden zu sehen
sind, ob zu Hause in Kdln oder
geschniegelt auf dem roten Tep-
pich — und wann immer er von
ihr spricht: Sie wirken wie frisch

6 FREIZEIT REVUE 3/2026

verliebt. Pures Ehe-Gliick! Doch
was ist ihr Geheimnis?
~<Kommunikation®, sagt Chris-
toph Maria ganz klar. ,,Auf jeder
Ebene. Auch Sex ist Kommuni-
kation. Wir kommunizieren eine
Menge und lachen viel. Humor,
auch Selbstironie, ist das Salz in
der Suppe einer guten Bezie-
hung“ Dazu gehore auch ihre
eiserne Regel, niemals im Streit
schlafen zu gehen, erklart er.
,Wenn es mal kracht und wenn
mal der Haussegen schief héngt,
dann haben wir eine klare Ver-
abredung. Wir gehen immer nur
friedfertig abends in die Kiste

MARIA HERBST

Vv

[ J,

Doch nicht nur Worte und
Zirtlichkeiten verbinden sie.
Christoph Maria zeigt seine Lie-
be auch ganz praktisch und ver-
wohnt seine Gisi mit viel Hinga-
be am Herd. ,,Ich koche dann
mehrere Génge. Und wenn es
richtig romantisch werden soll,
gibt es Champagnerbier.*

oy ),

eines

lcks

Wahrscheinlich auch, wenn
Christoph Maria eine grofie
Etappe nimmt: Am 9. Februar
wird er 60. Steht da eine Krise a
la ,,Stromberg* bevor? ,,Das ist
einfach 'ne Nullrunde und so
Gott will, stehe ich dann nicht
auf und denke ,Wow, alles tut
weh’. Es ist am Ende nur eine
Zahl* verriet er in
,,Brisant®. Nur mit
seiner Gisi will er
,fett im Kleinen fei-
ern. Auf einer Han-
gematte irgendwo
im Stiden.

il Wieder alles
= wie immer* - lauft

aktuell im Kino
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HELENE FISCHER

elten hat ein Weltstar He-

lene Fischer (41) so zu Tré-

nen gerithrt wie Michael

Bolton (72). Von seiner
Laudatio bei der ,,Goldenen Ka-
mera“2011 bis zum Génsehaut-
Auftritt in ihrer ,,Helene Fischer
Show* — stets schwirmte der
Séanger von der Schlager-Koni-
gin. ,Ich liebe es, live mit ihr zu
singen. Ich liebe Helene Fi-
scher”, gestand er, verewigte
gleich vier Duette auf seinem
Album, und gemeinsam schmie-
deten sie Pline.

Die Heilungschancen
sind gering

Fast 15 Jahre Freundschaft —
g und jetzt das: Helene muss um
2 ihren lieben Freund bangen, der
5 vor zwei Jahren
g die Schockdiag-
g nose Glioblas-
£ tom bekam — ein

In der ,,Helene
Fischer Show*
(2011) schmilzt
Michael Bolton
bei Helenes
Beriihrungen
dahin

lhre innige Beziehung
begann vor fast 15

Jahren. Nun droht die
Schock-Diagnose
alles zu zerstoren

aggressiver Hirntumor.
Nach zwei OPs, Bestrah-
lungen und Chemothera-
pie geniefit Bolton zu
Hause in Connecticut
(USA) Zeit mit seinen
drei Tochtern Taryn (46),
Holly (48), Isa (50) und
sechs Enkelkindern. Er

A weiB: Die Heilungschan-

cen sind gering. Die Riickfall-
quote liegt bei 90 Prozent.
»Das vergangene Jahr hat
mich auf eine Weise auf die Pro-
be gestellt, die ich mir nie hétte
vorstellen konnen®, erklirte Mi-
chael Bolton. Téglich meditiert
er, spielt Golf und hort viel Mu-
sik — sicher auch die Songs mit
seinem ,,Schwarm* Helene Fi-
scher, deren Stimme ihn fiir
einen Moment
die Angst ver-
gessen lisst. W

Helene und
Michael
schatzen sich
als Kiinstler
sehr, sind
innig mit-
einander
verbunden

Helene Fischer [

leidet mit Michael

— Kraft der Welt.
M L. In der Zeit- |
schrift People [E]
spricht er erstmals

FREIZEIT REVUE 7
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MAXIMA DER NIEDERLANDE
Da geht einem das Herz auf

In Utrecht staunten die kleinen Patienten kiirzlich nicht
schlecht, denn Kénigin Maxima (54) schaute in dem nach ihr
benannten Krankenhaus vorbei. Das auf krebskranke Kinder
spezialisierte Zentrum liegt der Monarchin sehr am Herzen.
Unermidlich setzt sie sich dafiir ein, dass sich die Strahlen-
therapie fur krebskranke Kinder weltweit verbessert

Fotos: danapress (2), ddp, HGM-Press, Imago, Instagram (2), SAT.1

BEATRICE EGLI S
Ein Ritual, das schmeckt! S
Was gonnt sich Schlagerstar Beatrice Egli (37) hinter den
Kulissen vor jeder ihrer wundervollen Shows? ,,Eine neue
Tute Chips!“, offenbart die Sdngerin nun gut gelaunt ihr
salziges Ritual. Mit groBer Vorfreude wird da die Tiite

aufgerissen. ,Mhmm, wie das knistert und schmeckt.“
Na dann: 3, 2, 1 - Action!

8 FREIZEIT REVUE 3/2026

| MICHELLE HUNZIKER |
Sie fahrt den
Sorgen davon

Voller Schwung

ging es fiir Michelle
Hunziker (48) ins neue
Jahr. Im Ski-Urlaub mit
ihren Téchtern genoss
die Moderatorin die
herrliche Schneekulisse
der Dolomiten. Ob ihr
Liebster Nino Tronchetti
Provera (57) auch

mit dabei war? Das
Getuschel einer
moglichen Trennung
hélt sich auf jeden Fall
sehr hartnéckig




-
PRINZ GEORGE

Erinnerungen
werden wach

Zusammen mit Papa
William (43) bereitete
# Prinz George (12) nun
| Essen fiir Bediirftige
zu. Genau wie einst
Prinz William mit L "
Mama Diana (t 36) ; NORWEGISCHES KONIGSHAUS
d Es brennt an allen Ecken
Jetzt sind Prinzessin Ingrid Alexandra (21) und Prinz Sverre Magnus (20)
gefragt. Nach den vergangenen stirmischen Monaten und Tagen fir
Norwegens Royals polieren nun die beiden Geschwister das Ansehen
der Familie wieder auf. Beim Besuch der Osloer Feuerwehr probierten
sie gleich alles aus und sorgten flir Begeisterung

- -

SCHWEDISCHES KONIGSHAUS
Royale Spitzenkoche

In der Schlosskiiche in Schweden
schwangen Prinzessin Estelle (13)
und Bruder Oscar (9) den Kochléf-
fel. Traditionell wurden Kéttbullar,
Hackballchen, zubereitet. Lecker
Da lachelt sogar der kleine Prinz .

ARABELLA ESBAUER, ANNA-CARINA WOITSCHACK & CO.

Jetzt gehts um den goldenen Cupcake!
Auf die Platzchen, fertig, los — heiBt es ab dem 11. Februar 2026 wieder
bei ,Das groBe Promibacken” (20.15 Uhr, Sat.1). Im letzten Jahr sicherte
sich Amira Aly (33) den Gewinn und wurde ,,Promibé&ckerin des Jahres*.
Wer sich wohl diesmal den goldenen Cupcake und 10000 Euro fiir den
guten Zweck schnappen wird? Mit dabei sind: Arabella Kiesbauer (56),
René Casselly (29), Rebecca Immanuel (55), Alexander Mazza (53), Paula
Lambert (51), Thomas Hermanns (62), Anne-Sophie Briest (51), Thomas
Helmer (60), Maximilian Arland (44) und Anna-Carina Woitschack (33)

3/2026 FREIZEIT REVUE 9
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Fotos: Instagram (4), ZDF/Christian Kaufmann Fotografie
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Er kann etwas, was viele
von uns nicht mehr
konnen. Und wenn Not
am Mann ist, setzt er
es auch ein

as Warten hat ein Ende.

Hans Sigl (56) streift sich

seinen Arztkittel wieder

iiber, kiimmert sich als Dr.
Martin Gruber in neuen Folgen
der Serie ,,Der Bergdoktor* (ab
8.1.,20.15 Uhr, ZDF) wieder um
die Sorgen und Note seiner Pa-
tienten. Auch privat ist der
Schauspieler fiir seine Susanne
(52) und die Kinder ein auf-
merksamer Ehemann und Papa.
So idyllisch, so normal und skan-
dallos kann das Leben sein. Zu

10 FREIZEIT REVUE 3/2026
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3 In der Maske
zeigt sich der
TV-Star als 58

M .Gloockler” RS
R R ‘i\\

HANS

SIGL N\

N\ M e @

P

L

langweilig? Nein, in Sigl schlum-
mert auch eine wirklich wilde
Seite. Und die tobt sich oft genug
auf abenteuerlichen Pfaden aus.

Wihrend andere golfen, mal-
tratiert Sigl den Boxsack. Ext-
rem-Sportarten wie Fallschirm-
springen? Kein Problem. ,,Wiir-
det ihr euch trauen?®, fragt er
groB3spurig neben einem Foto,
dass ihn beim Sturz in die Tiefe
zeigt. Und nennt dieses Wagnis
auch noch ,,Seelendusche*. Hans,
der Actionheld!

Nur Schauspieler? Mitnichten!
Der ,,Bergdoktor® scheint mehr
als nur eine TV-Rolle fiir ihn zu
sein. Offenbar hat sich Sigl so
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viel medizinisches Wissen ange-
eignet,dass er auch privat ein Le-
bensretter ist. ,, Tatsdchlich war
ich schon das eine oder andere
Mal als Ersthelfer gefragt, ent-
hiillte er selbst im ZDF. ,,Durch
die spielerische Tatigkeit und das
Wiederholen vor der Kamera,
dieser Erste-Hilfe-Fragen, An-
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sprechbarkeit, Notruf absetzen
etc., ist es mir vielleicht sogar ein
bisschen leichter gefallen. Wem
er half — dariiber schweigt der
beliebte TV-Star. Thm gings um
einen Appell. ,,Frischen Sie den
Erste-Hilfe-Kurs auf!“ bat er die
Zuschauer. ,Scheuen Sie sich
nicht davor, einzugreifen. Und
wenn es ganz hart auf
#< hart kommt, dann bei
- fehlenden Vitalzeichen
i auch in die Wiederbele-
bung zu gehen.
Sigl eindringlich:
" ,,Hand aufs Herz, wie be-
) herzt wiirde man es tun?
Und da hatte ich das eine
oder andere Mal die Ge-
legenheit Aber darum
macht er kein Brimbo-
| rium. Sympathisch!



