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EDITORIAL T3

Robert Polzer
Chefredakteur

Der Schatz, derv uns durch
die Hinde vinnl

ns Menschen ist die einzigar-

tige Gabe gegeben, uns schnell

an Dinge zu gewOhnen. An das

Gute wie an das Schlechte. An
die angenehmen Seiten des Lebens wie
an seine Widernisse. An Bequemlichkei-
ten wie an Unbill. Dass es zu jeder Jahres-
zeit Erdbeeren gibt, oder keine S-Bahn-
verbindung zu meinem Arbeitsplatz
besteht. Dass ich an jeden Ort der Welt
fliegen kann, oder wir uns kein gréBeres
Auto leisten konnen, mit dem wir die
Nachbarn beeindrucken. Dass jedes Jahr
im Frihling Blumen blithen und die
Baume ausschlagen hinterfragen wir ge-
nauso wenig, wie dass im Amazonas der
Regenwald stirbt.

ACHTSAM

Ex-Schwimmerin
Franziska van
Almsick kampft
gegen Plastik-
mull in unseren
Meeren

Unsere Umwelt schreit nach Hilfe, wir
aber verstehen allzu gerne nur ,Weiter
so, das wird schon werden“. Oder wir
beruhigen unsere Gewissen damit, dass
wir selbst ja nichts daran &ndern kdnnen,
dass das die Politik und Wirtschaft schon
16sen werden. Dabei ist selbst der kleinste
Schritt ein Schritt in die richtige Rich-
tung. Manche wurden durch ein indivi-

duelles Erlebnis wach und erkannten,
wie liberlebenswichtig unsere Natur ist.

Franziska van Almsick: ,Mein Hallo-
Wach-Erlebnis hatte ich vor 18 Jahren.
Ich war mit meinem ersten Sohn schwan-
ger und las einen Artikel tiber die fiinf
riesigen Plastikmiill-Strudel in unseren
Meeren! Ich war geschockt.” Starkdchin
Sarah Wiener: ,Ich erkannte, dass mit
unserer Erndhrung etwas komplett
schieflauft beim Hormonfleischskandal.
Nahrungsmittel-Manipulation aus reiner
Geldgier!” Wenn auf den Schock eine
sinnvolle Handlung folgt, ist ein wichtiger
Schritt getan. Und dabei ist selbst der
kleinste Nutzen von gro3em Wert. Schau-
spielerin Saskia Valencia: ,,Wo ich nicht
bin, brennt keine Lampe.“ Moderatorin
Michelle Hunziker: ,Ich verschwende
kein Wasser und bringe meinen Téchtern
Miilltrennung bei.“ TV-Star Annika Ernst.
,Ich vermeide Plastik, wo ich nur kann.“

In zwei unserer Lebensbereiche zeigen
kleine Handlungen besonders gro3e Wir-
kungen. Beim Schutz der Natur und bei
der Liebe. Beides nehmen wir allzu
schnell als selbstverstdndlich hin. Wir
vergessen, dass beides verginglich ist,
wenn wir es nicht sorgsam behandeln.
Wenn wir gleichgiiltig sind und bequem.
Wenn wir nicht hegen, was wir lieben.
Wenn wir nicht lieben, was unser Leben
lebenswert macht, verlieren wir viel mehr
als nur unsere Bequemlichkeit.

Respekt ist eine Wahrung.

_ / Robert Pélzer

BESTELLEN SIE
Die News der Chefredaktion: www.bunte.de/CRnewsletter

SCHREIBEN SIE
mir ihre Meinung: r.poelzer@bunte.burda.com
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