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) Sonneh fﬁqt pflanzen,\ .. Wir freuen uns iiber volle Erntekorbe
kombinieren & pflegen und faszinierende Naturerlebnisse , _ €
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Rebhuhn: Vogel des Jahres - Deko in Terrakotta-Tonen - Wildfr
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Marienkafer
Nitzling im Garten

HIER SCANNEN
und mehr erfahren

" Marienkéferlarven haben groB3en Hunger:

_'testen verbreitet ist der Siebenpunkt, der klassische

G ticksbringer. 100 bis 150 Pflanzen saugende Blattlduse

sst ein solcher Kafer tiglich. Ebenfalls recht gefraBig sind

ie Marienkaferlarven, die deshalb Blattlausldwen genannt
en. Jede einzelne Larve verspeist in den drei Wochen bis

zu ihrer Verpuppung zwischen 400 und 600 Blattlduse. Die
ichkommen eines einzigen Marienkéafers kénnen so wahrend
des Sommers an die 100.000 Lause vertilgen.”

#beebetter-Experten-Team

E in schones ] FISKARS
Premium-Gartenwerkzeuge

#beebetter ist die Insektenschutzinitiative des BurdaVerlag mit der auch Sie zum Insektenschitzer werden kénnen.
Alles Infos unter www.beebetter.de



http://www.beebetter.de

Liebe Leserinnen,
liebe Leser,

,Man soll Apfel nicht mit
Birnen vergleichen®, lautet ein
Sprichwort und immer wieder
stelle ich mir die Frage,
warum dem eigentlich so ist.
Vielleicht, weil beide Arten
einander so dhnlich sind, dass
ein Vergleich ginzlich uninter-
essant wire? Oder aber so verschieden, dass man sie
nicht in denselben Kontext bringen sollte?
Zweiteres jedenfalls widerlegen wir auf den nichs-
ten Seiten geschmackvoll. Und zwar in Form leckerer
. Tartes, Torten und Schnitten. Die einen fein sduerlich,
. die anderen wiirzig-siif}, kommen beide Friichte
= mit Frischkidsecreme oder Schmandguss,
' Schokostreuseln oder Teiggitter, Pistazien
oder Walniissen vereint fruchtig-lecker daher.
Wer mochte und einen Garten oder gute
Pflanzenkenntnisse besitzt, fiigt weitere
Naturschitze hinzu. So ergeben Birnen
mit Kornelkirschen gebacken einen
saftigen Kuchen oder mit Preiselbeeren
gekocht ein feinherbes Kompott.
“ Siuerliche Apfel hingegen schmecken
mit Muskatkiirbis und Hagebutten als
deftiges Backofengericht und werden zu-
dem kreativ als Deko inszeniert: Auf dem
Tisch drapiert oder als Kranz mit Kasta-
nien gereiht bringen sie die bunte Zeit auch
optisch ins Haus. Ebenso Kiirbisse in Orange,
Gelb und Weif3, die mit ihren besonderen
Formen und teils Aromen begeistern.
Letzteres gilt auch fir Kise, der von Em-
mentaler bis Roquefort dazu einlidt, vielseitige Krea-
tionen wie wiirzige Suppe oder Salat zuzubereiten.
Apfel oder Birnen, Kiirbisse oder Kise: Verglei-
chen, probieren und kombinieren Sie stets, was Th-
nen beliebt! Denn was gut schmeckt, macht gliicklich
und darauf kommt es an. Finden Sie nicht auch?

Ich wiinsche Thnen einen facettenreichen Herbst
voller Aromen, Farben und Formen. Ihre

Airictn. St

E-Mail: m.sievert@burda.com

Titelfotos: StockFood/Meliukh Irina, Shutterstock/Gringoann, Flora Press/picture&publicity, Marion Nickig, Elke Borkowski/gardenpicturestock

Fotos auf dieser Seite: Flora Press/Gorff Jeanette, MSL/Winnie Heger

@ www.instagram.com/
meinschoenesland
Folgen Sie uns auch gerne auf: www.mein-schoenes-land.de oder auf
Facebook: www.facebook.com/meinschoenesland/ bzw. ® Pinterest: www.pinterest.de/meinschoenesland/
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beram Bodensee Rezept aus er ischem, Wildobst!
n Il. - 3 WL L .“ I.‘ 3
Garten Schones & Kreatives Rezepte
20 Reportage: Bliitenzauber 12 Dekoratives Saisonfinale 36 SiiBes Kuchengliick
am Bodensee in sanftem Orange im Obstgarten
28 Sonnenbraut pflanzen, 34 Floristik mit Helga: 52 Frisch aus dem Garten:
kombinieren & pflegen Ein farbenfroher Strau3 Wunderbares Wildobst
42 Garten-Praxis 58 Leuchtende Herbstdeko 80 Kiichenklassiker:
45 Mondkalender 74 Blatterkunst auf Saftige Rouladen
46 Mein Kiichengarten: Stoff und Papier 120 Wirzige Kaseklche

Wildobst von Baum

Wohnen & Haushalt

64 Praktische Biirsten

und Strauch

92 Gartengestaltung
mit Holz
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Gesund leben Land & Handwerk Aufderdem
128 Natiirliche Helfer 68 Tierfiguren aus Filz 10  Fur Sie entdeckt

furs Immunsystem 86 Kontrastreiches Spiel 84 Neues & Niitzliches

134 Tipps gegen mit Blumen und Eisen 98 Unsere Bibliothek
Ruckenschmerzen . ,) . 140  Abo-Angebote
S Region & Heimat 143 Servi
Natur & Tiere ervice
112 Genuss & Handwerk 144 Impressum
6 Die wunderbare in Weinfranken
Welt der Moose 146 Vorschau

100 Die Sprache der Baume

106 Das Rebhuhn: Liebe auf
den zweiten Blick

Die Seitenzahlen unserer Titelthemen sind farbig gekennzeichnet



' ~--Sie legen eineniweich"en, immergriinen

Manfel _a'uf Ba'urrjlstéimme, Aste, Wurzeln,

. d ;
Steine und sogar ganze Waldbéden.

Y e N i A g

Zudem sind die faszinierenden Pflanzen -

Il ny/ X " ¢
t 6!(ologisc hochst wertvol_!
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* Die Schénheit von ¢ %;,,,&
Moosen im Wald ist jederg__ R’
ersichtlich. Doch spielen die.«*
wurzellosen Pflanzen auch &y
als Wasserspeicher und '
“Schadstoff-Absorbierer

?’.'-Iéine bedeutende Rolle. Wo =

#Moos wichst, scheint die




1 Rund 1000 Arten aus der Gruppe der Horn-, Leber- und Laubmoose sind bei uns heimisch. Manche bilden dichte, aufrechte
Polster, andere flache Matten. 2 Am nackten Stein halten sich Moose mit ihren Haftorganen fest, den Rhizoiden. Da sie N&hrstoffe
und Wasser (iber ihre gesamte Oberflache aufnehmen, benétigen die Pflanzen weder Wurzeln und noch Erde. 3 Baumwurzeln
und -stdmme erhalten einen griinen Uberzug — am Stamm meistens auf der feuchteren Wetterseite, nach Westen ausgerichtet.

4 Als perfekte Tarnung dient der moosbewachsene Stamm hier dem Waldkauz. 5 Frauenhaarmoos gehért als tiblicher
Waldbodenbewuchs zu unseren haufigsten heimischen Arten. Da einige Moose geféhrdet und geschuitzt sind, sollte man sie zu
Deko-Zwecken nicht aus dem Wald holen. 6 Die Pioniere zihlen weder zu den Farnen noch zu den Bliitenpflanzen - sie sind
Sporenpflanzen. Die meist gestielten Sporenkapseln bilden Hunderttausende winziger Vermehrungskérper. 7 Bachlaufe bieten mit
Schatten und Feuchtigkeit ideale Wachstumsbedingungen. Trocknen Moose einmal aus, erweckt ein Regenguss sie zu neuem Leben
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Fir Sie entdeckt

Geschenke der Natur

Goldenes Herbstlicht fallt durch das Blatterdach des
groBen Apfelbaums. Seine reifen Friichte sind bereits
im frisch gebackenen Kuchen verarbeitet (Rezepte

ab S. 37), dessen himmlischer Duft vom Gartentisch

emporsteigt. Ein Genuss fur alle Sinne!

]

Willkommensgruf3

Die beiden Kurbisse aus Terrakotta haben
sich vor der HaustUr in Stellung gebracht
und empfangen Géaste mit warmem,
herbstlichem Charme. Ihr naturinspiriertes
Kolorit figt sich wunderbar in die Saison ein.
Wind und Regen bereiten den beiden keine
Probleme, bei Frost sollte das Duo aber ins
Warme umziehen. www.iblaursen.dk

10

Eichhdrnchen

Im Herbst vergrabt der flinke
KletterkUnstler mit dem bu-
schigen Schwanz eifrig Nisse
und vergisst dann so manch
ein Versteck. Aus diesen Vor-
raten keimen nicht selten
neue Baume. Als Gartentier
des Jahres rickt der kleine
Nager nun in den Fokus. Wer
naturnahe Ruckzugsorte
schafft, kann ihn mit etwas
Geduld regelméBig aus
nachster Nahe beobachten.
www.sielmann-stiftung.de

Neues aus unserer
Land-Familie

Mein schéner Landgarten

Der Spatsommer zeigt sich von
seiner bunten Seite. Prachtvolle
Dahlien, leuchtende Konigs-
kerzen und faszinierendes Blau
geben im Garten den Ton an. Im
groBen Naturgarten-Extra erfah-
ren Sie alles Uber Apfel — Anbau,
Sorten, Ernte. Jetzt im Handel.

Unsere Berge 4
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Unsere Berge

Das Sonderheft nimmt Sie mit auf
eine bildgewaltige Reise in die
Bergregionen Deutschlands — von
den Alpen bis in den Harz, vom
Schwarzwald bis in den Thiringer
Wald. Dabei durchquert es wilde
Naturparadiese, steigt mit Hohlen-
forschern hinab in die Unterwelt,
schaut den Murmeltieren zu und
wandert Uber die berihmtesten
Fernwege im ganzen Land.

Jetzt im Handel.

Fotos: StockFood/Irina Meliukh, schaef/Fotolia.de, IB Laursen, Shutterstock/LaMiaFotografia, Hofgut Sickertshofen/Mokati Fo (2), Gartenzauber, Das Furstliche Gartenfest/Marc Strohfeldt/www.nachelf.de, Text: Saskia Briinger
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