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Natürliche Tipps für 
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Garten  

Diese Blumen lassen 
Beete blau leuchten

Gastlichkeit 
Bärlauch genießen von 
der Tarte bis zum Pesto  

   Wohnen & Dekorieren
Ein gemütliches Landhaus mit modernem Chic 
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Extra:
Köstliche Kuchen aus 

Omas  
Backstube

Jetzt Ihren Vorteil 
sichern und  

online bestellen:
land-abo.de/vorteil
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T räume sind etwas Wunderbares, solange sie erreich-
bar bleiben, finden Sie nicht auch? Denn beim 

Träumen geht es zwar darum, in Gedanken etwas Vollkom-
menes zu kreieren. Doch zumindest theoretisch möchten 
wir dies verwirklichen können, sollte uns einmal der Sinn 
danach stehen.

Wie gut, dass sich mit ein paar Tipps so mancher Traum 
in die Tat umsetzen lässt. Zum Beispiel der Traum von 
einem himmlisch guten Schlaf, aus dem wir morgens aus-
geruht und gestärkt erwachen. Der Traum vom wohlig-
warmen Badezimmer, das uns nach dem Aufstehen sanft 
empfängt wie eine Umarmung. Oder der Traum von der 
ewigen Liebe, die uns über viele Jahre gemeinsam durchs 
Leben gehen beziehungsweise schwimmen lässt wie ihr  
elegantes Sinnbild, die Schwäne. 

Und dann wären da noch die kleinen „Träumchen“, zu 
deren Verwirklichung es nicht viel Dazutun braucht, die 
aber dennoch wunderbar wohltuend sind.

Etwa eine Portion warmer Grießbrei, der mit einer Prise 
Zimt zum wahren „Soulfood“ avanciert. Ein Strauß  
frischer Tulpen vom Markt, dessen Heiterkeit geradezu  
ansteckend wirkt. Oder eine neu gestrichene Wand, die  
sogleich die Stimmung des gesamten Raumes – und somit 
unsere eigene – positiv beeinflusst. 

Was all diese Träume und „Träumchen“ gemeinsam ha-
ben, ist das richtige Rezept, das ein paar wichtige Kompo-
nenten und Herangehensweisen enthalten sollte, aber von 
Fall zu Fall, von Mensch zu Mensch variiert werden kann. 
Ganz nach persönlichem Geschmack, sozusagen. Schließ-
lich sind Träume etwas Individuelles, wie Toya Marie und 
Per Gunnar aus Norwegen sowie Thea und Dirk van Mal-
degem in den Niederlanden charmant bestätigen können.

In diesem Sinne wünsche ich Ihnen einen traumhaften 
Frühling, denn der wird nun ganz gewiss wahr. Jeden Tag
ein bisschen mehr. Mit herzlichen Grüßen Ihre

Liebe Leserinnen,
       liebe Leser!

E-Mail: m.sievert@burda.com

Fo
to

s 
au

f 
di

es
er

 S
ei

te
: W

in
ni

e 
H

eg
er

, H
ou

se
 o

f 
P

ic
tu

re
s/

K
ir

a 
B

ra
nd

t
T

it
el

fo
to

s:
 Im

ag
e 

P
ro

fe
ss

io
na

ls
/F

ri
ed

ri
ch

 S
tr

au
ss

 (
gr

oß
es

 T
it

el
fo

to
),

 S
to

ck
Fo

od
/A

sh
le

y 
M

ac
ke

vi
ci

us
; 

M
on

ta
ge

: l
iv

in
g4

m
ed

ia
/L

is
e 

M
ar

i S
ta

ng
-J

ac
ob

se
n 

un
d 

St
oc

kF
oo

d/
C

at
ja

 V
ed

de
r

3

mailto:m.sievert@burda.com


im März
Inhalt

Gastlichkeit

W
oh

ne
n

100
78

16

G
ar

ten

Deko
8

4



51

✽ Diese Themen finden Sie  
auf unserem Titel

Wohnen & Dekorieren

Gastlichkeit

Garten

Lifestyle & Unterwegs

Unser Service für Sie

Drinnen & draußen 6

✽ Deko: Viola lädt zum Frühlingsreigen 8

✽ Reportage: Liebevoll wach geküsst  16
Das passt zu Toya Maries Stil 24
Farben neu gedacht bei MissPompadour  26
Im Trend: Schwäne erobern das Interieur 32

✽ Natürliche Tipps für einen guten Schlaf 38
So wird das Bad endlich schön warm 42
WohnKultur im März 48
NEUE SERIE
WOHNEN MIT MUSTERN: Punkte 51
Kreative Ideen mit Bellis 58

✽ Aroma des Frühlings: Bärlauch 68  
TischKultur im März 74 

✽ Aus Tradition lecker: Grieß 78

Wir zaubern uns einen Landhausgarten 86
Lilienblütige Tulpen 90
GartenKultur im März 96
Reportage: 
Ein Naturparadies an der Nordsee 100
Das passt zu Theas Garten 108

✽ Beete mit blauen Blumen gestalten 110

Lieblingsstücke zum Bestellen  36
Mediathek 84 
Abo-Angebote 126
Rezepte 128 
Marktplatz 130
Adressen & Impressum 132
Vorschau 138

Landpartie mit dem Fahrrad  62
Unterwegs im Osnabrücker Land 116
Leserreise: Zur Rosenblüte in Wien 124

 
 

Neue Serie: 
Wohnen mit  Mustern

Kennen Sie schon 

unseren Brief aus der 

Redaktion? Darin lesen 

Sie jeden Monat schöne 

Geschichten rund um 

Wohnen & Garten.

Jetzt anmelden!
Jetzt im
Handel
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im März

Blüten-Flor
Unten: Wie ein florales Aquarell zeigt sich das Dekor der 

Serie „Spring Blossom“. Zarte Blüten und feine Linien 
legen sich leicht über das Porzellan und lassen den Tisch 

in einem frühlingshaften Bild erscheinen (Ambiente)

Tee-Stunde
Wenn spontan  

eine Freundin zum  
Nachmittagsplausch 

vorbeikommt,  
ist die Etagere  
bei Tisch mit 

 von der Partie. 
Auf zwei Ebenen 

bietet sie Platz für 
kleine Köstlichkeiten 

(Chic Antique) 

Tag-Träume
Oben: Mit kunstvoll 

geschwungenen Linien 
und feinen Schnörkeln 

erinnert das Bett- 
gestell „Genouillé“  

an ein Fundstück aus 
einem Château und 

ist damit wie gemacht 
für ein romantisches 

Schlafzimmer im  
französischen Land-
hausstil (aus Eisen, 

Loberon)

Schloss-
Garten

Oben: Die groß- 
blumige Tapete 
„Tullgarn“ zeigt 
Anemonen und 

Weißdorn, zusam-
mengehalten von  

feinen Seiden- 
bändern. Das Motiv 

schmückte einst  
bereits eine  

Kammer im gleich-
namigen Schloss in 

Schweden  
(Boråstapeter)
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Frühlings-Harmonie
Das Blattgrün der Zwiebelblumen und des Eukalyptus 
hebt die zarten Blütenbäusche der Ranunkeln sowie  

die anmutigen Tulpenkelche wirkungsvoll hervor.  
Ihr Zusammenspiel in Pastell verleiht dem Zuhause  

eine frische Atmosphäre

Dekor-Zauber
Die großen, eleganten Kelche der Purpur-Magnolie  
öffnen sich früh im Jahr und wirken im Garten wie 

Kunstwerke. Auf Stoff gebannt, bringen sie diese ins 
Wohnzimmer und verleihen dem Sofa einen Hauch von 

natürlicher Eleganz (Apelt)

Doppel-Porträt
Die Vogelmotive „Finuala“ im  
antikschwarzen Holzrahmen wirken 
wie runde Fenster in die Natur.  
Gemeinsam mit der zart patinierten 

Etagere „Nolienne“ entsteht ein 
Arrangement, das feine Deko 
und Kostbarkeiten wirkungsvoll 

inszeniert (alles Loberon) 
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Ganz in Violett
 Das liebreizende Kränz-
chen aus Horn-Veilchen 
und Wiesenschaumkraut 

schmückt die Serviette aus 
reinem Leinen. Aufgrund 

der filigranen Stiele ist 
beim Binden Fingerspitzen-

gefühl angebracht 
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Frühlingsreigen
VIOLA LÄDT ZUM

Stiefmütterchen und Horn-Veilchen  

bezaubern mit ihrer zurückhaltenden 

Schönheit die Gäste unserer  

floral geschmückten Tafel

Fein herausgeputzt
 Jedes Stiefmütterchen ist ein 
von der Natur geschaffenes 
Kunstwerk. Seine kontrast-

reiche Blütenzeichnung  
vereint oft dunkle mit hellen 
Nuancen. Hier korrespon-
diert der blaue Farbton mit 

dem Motiv der Tasse
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Solo für Viola
 Als wären sie eben 
vom Himmel herab-

geschwebt, haben 
sich die zarten

Blütenköpfe auf den 
Mürbteigplätzchen 
niedergelassen. Ein 
Klecks aus lavendel-
farbenem Zucker-
guss hält die liebli-

chen Blütengesichter 
an ihren Plätzen  

Hübsch inszeniert
 Als Vase für einen 

Miniaturstrauß aus 
Horn-Veilchen dient 

hier ein gläserner 
Eierbecher. In  

diesem schlichten 
Domizil entfaltet das 
genügsame Blüme-
lein seinen nostalgi-
schen Charme aufs 

Schönste 

„Sei wie das Veilchen im Moose,  „Sei wie das Veilchen im Moose,  
sittsam bescheiden und rein …“ sittsam bescheiden und rein …“ 

Aus dem Volksmund
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