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Erholsame Tage im hundefreundlichen Landrefugium 
Obermüller – dem 4-Sterne-S-Wellnesshotel im idylli-
schen Bayerischen Wald bei Passau! Hier fühlt sich Ihr 
Hund willkommen, während Sie in der traumhaften Na-

tur rund um Untergriesbach entspannen.

Ob unser Willkommenspaket, auf ausgedehnten Spa-
ziergängen im angrenzenden Wald oder bei einem er-
frischenden Bad im Bächlein – Ihr tierischer Begleiter 

genießt besonderen Komfort. 

Nach einem aktiven Tag laden Sie unser großzügiger 
Wellnessbereich mit Innen & Außen Panorama-Pool, 
Saunen und Ruheräumen zum Relaxen ein. Und auch 
kulinarisch bleiben keine Wünsche off en: regionale Kü-
che, stilvolle Räume und ein extra Restaurantbereich 

für Hunde runden Ihren Aufenthalt ab.

Unser Labrador Rüde Xaver hat sich einige attraktive 
Urlaubspauschalen für Fellnasen einfallen lassen. Für 
eine gemeinsame Auszeit und Naturgenuss. Buchen Sie 
Ihren Urlaub im Landrefugium Obermüller – Ihr Rudel 

wird es lieben!

360360  Urlaubsgluck fur Zwei- und Vierbeiner  Urlaubsgluck fur Zwei- und Vierbeiner 
Xavers Urlaubswoche 2025
gültig bis 08.12.2025
•  7 x Übernachtung in der ausgesuchten 

Wohlfühlkategorie inkl. ¾ Verwöhnpension
•  Wellness & Erholung auf 2000 qm 

mit Innen- und Außenbereich 
•  Kleine Hundeüberraschung am Zimmer
•  Relax & Move Massage 60 Min.
Pro Person ab 1.170 Euro

Xavers Sonnentage 2025
gültig bis 09.12.2025
•  5 x Übernachtung in der ausgesuchten 

Wohlfühlkategorie inkl. ¾ Verwöhnpension
•  Wellness & Erholung auf 2000 qm 

mit Innen- und Außenbereich 
•  Kleine Hundeüberraschung am Zimmer
•  Peeling 20 Min
•  Teilkörpermassage 25 Min
Pro Person ab 855 Euro

Xavers Kurzwellness 2025
gültig bis 18.12.2025
•  3 x Übernachtung in der ausgesuchten 

Wohlfühlkategorie inkl. ¾ Verwöhnpension
•  Wellness & Erholung auf 2000 qm 

mit Innen- und Außenbereich 
•  Kleine Hundeüberraschung am Zimmer
•  Teilkörpermassage 25 Min.
Pro Person ab 561 Euro

Landrefugium Obermüller e.K.
Sonnenweg 12 · 94107 Untergriesbach

Tel. 08593 /  9005 134
mail info@landrefugium.de
www.landrefugium.de

www.landrefugium.de



Heike Reinhardt 
mit Linus (15) u.

Lucy (15)

eulich stand ich mit meinem 

Hund Linus im Flur, bereit für 

den Spaziergang. Ich hatte die 

Leine in der Hand und rief „Komm, wir 

gehen!“ – dabei klopfte ich auf mein 

Bein, um ihn zu animieren. 

Doch er reagierte nicht. Stattdessen 

saß er da, starrte mich an und schien 

auf etwas zu warten. Was war passiert? 

Während ich freundlich sprach, sende-

te mein Körper eine völlig andere Bot-

schaft: leicht gebeugt, angespannt, die 

Hand fest um die Leine. 

In meinem Kopf war ich nämlich 

noch bei der Arbeit und bei den 

Dingen, die ich noch erledigen 

muss. Kein Wunder, dass er 

Was sagst du?
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Unsere Experten 
in dieser Ausgabe

und noch viele mehr!

Barbara Welsch
Die Tierärztin kennt die neusten 
Behandlungsmöglichkeiten bei 

Herzerkrankungen, ab S. 44

Carolin Hoffmann
Die Hundetrainerin weiß, wie wir 

körpersprachlich besser  
kommunizieren können, ab S. 12

Anke Jobi
Die Ernährungsexpertin hat  

diesmal Pilze näher unter die 
Lupe genommen, ab S. 38

N
sich unsicher fühlte. In seiner Welt war 

meine Körpersprache nicht einladend, 

sondern eher unklar oder sogar etwas 

bedrohlich. Hunde verstehen unsere 

Worte nicht sofort, aber sie nehmen 

jede Bewegung, jede Geste wahr – viel 

genauer, als uns bewusst ist.

Solche Missverständnisse passieren 

uns immer wieder, und sie sind völlig 

normal. Wir Menschen sind von Na-

tur aus auf Worte fokussiert, während 

Hunde ihre Welt durch Kör-

persprache und Gerüche 

wahrnehmen. Die Kommu-

nikation mit unserem Hund 

funktioniert nicht immer so 

klar, wie wir es uns wün-

schen. Aber das ist auch 

gar nicht schlimm. Es 

ist ein ständiger Lern-

prozess für uns beide.

 

           Ihre Perdita Lübbe-Scheuermann
Die Glosse der bekannten  

Hundetrainerin ist Kult! Exklusiv 
nur in Partner Hund, ab S. 80

E D I T O R I A L
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Mythos 1:  
„Alte Hunde sind faul.“

Falsch! Viele Hundehalter vermuten 

hinter der nachlassenden Aktivität 

ihres Vierbeiners schlicht altersbe-

dingte Trägheit. Oft ist es aber nicht 

das Alter, das den Hund ausbremst, 

sondern der Schmerz. Probleme 

beim Aufstehen, das Meiden von 

Treppen oder Sprüngen sowie das 

Zurückbleiben bei Spaziergängen 

können Anzeichen dafür sein, dass 

die Bewegungen Arthrose-beding-

te Schmerzen verursachen. Auch 

wenn der Hund weniger spielt oder 

häufiger schläft als früher, kann das 

darauf hinweisen, dass die Bewe-

gung Schmerzen bereitet und er sich 

deshalb bewusst zurücknimmt.

Mythos 3:  
„Es bringt nichts mehr, 

einen alten Hund  

noch medizinisch 

behandeln zu lassen.“

Ganz im Gegenteil! Auch im fortge-

schrittenen Alter ist die Lebensqua-

lität der Vierbeiner entscheidend. 

Im Falle von Arthrose kann eine 

ganzheitliche Therapie inklusive 

regelmäßiger Schmerzbehandlung 

Hunden neue Bewegungsfreude 

geben und es ihnen im Alltag  

erleichtern ins Auto zu springen  

oder Treppen zu steigen. Auch  

Verhaltensänderungen können  

damit vorgebeugt werden. Mitt-

lerweile gibt es innovative und 

gut verträgliche Behandlungs-

möglichkeiten, um Arthrose-be-

dingte Schmerzen zu lindern. Eine 

ausführliche Beratung durch die 

Tierarztpraxis des Vertrauens ist der 

erste Schritt, um die bestmögliche 

Behandlung für den eigenen Hund 

zu finden und ihm so ein aktives und 

vor allem schmerzfreies Leben zu 

ermöglichen.

Mythos 2:  
„Verhaltensänderun-

gen sind normal, wenn  

ein Hund älter wird.“

Nicht ganz! Natürlich kann sich das 

Verhalten eines Hundes im Laufe 

seines Lebens verändern. Doch 

wenn ein Hund sich vermehrt an 

ungewohnten Orten schlafen legt, 

plötzlich empfindlicher bei Be-

rührungen wird oder aggressiv auf 

andere Hunde oder sogar Menschen 

reagiert, sollten Halter aufmerksam 

werden. Solche Veränderungen 

können auf Unwohlsein hindeuten 

und damit Anzeichen für Arthrose-

bedingte Schmerzen sein.

3 hartnäckige Mythen über Senior-Hunde und welche Anzeichen 

wirklich für eine Erkrankung sprechen – Partner Hund und Zoetis klären auf:

Grundsätzlich und unabhängig vom Alter des Hundes gilt: 

Mythencheck:  

Ist mein Hund alt  

oder krank?

„Hundehalter*innen kennen ihren Hund am besten und spüren meist sofort, 

wenn der Vierbeiner nicht mehr ganz der Alte ist. Das ist der Moment, in dem 

genaues Hinschauen zählt. Denn häufig verbergen sich hinter den Veränderun-

gen ernst zu nehmende Erkrankungen wie Arthrose. Umso wichtiger ist es, nicht  

abzuwarten und zeitnah eine Tierarztpraxis aufzusuchen. Eine frühzeitige  

Diagnose und gezielte Behandlung helfen, Beschwerden zu lindern und dem  

geliebten Vierbeiner ein angenehmes und glückliches Leben zu ermöglichen."

DR. CHARLOTTE REIMANN

Fachtierärztin für Innere Medizin der Kleintiere bei Zoetis Deutschland

„

“
In Kooperation mit:

EXTRA: Aktiv und fit trotz Arthrose
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Schenken Sie 

Ihrem Seniorhund mehr  

Lebensfreude 

▷ Hat Ihr Hund 

Arthrose?

Scannen Sie diesen QR-Code, 

machen Sie den schnellen  

Online-Test und 

erfahren Sie, ob 

Sie einen Termin 

bei Ihrem Tier-

arzt vereinbaren 

sollten.

D
er Gedanke, dass Hunde 

im Alter nur noch schla-

fen und in Ruhe gelassen 

werden wollen, ist weit verbreitet. 

Doch auch für ältere Hunde gilt: Sie 

haben ein Recht auf Lebensfreude, 

Bewegung und eine artgerechte 

Auslastung. Nur weil ein Hund in 

die Jahre gekommen ist, heißt das 

nicht, dass er nicht mehr aktiv am 

Leben seiner Menschen teilhaben 

möchte. Ganz im Gegenteil – gerade 

im Seniorenalter können gemein-

same Aktivitäten und der richtige 

Umgang mit Alterserscheinungen 

und Krankheiten ihre Lebensquali-

tät erheblich steigern.

Aktiv im Alter

Natürlich benötigen Seniorenhunde 

mehr Ruhe, doch das bedeutet nicht, 

dass sie keine Freude mehr an Bewe-

gung oder an neuen Erlebnissen ha-

ben. Spaziergänge, kleine Trainings-

einheiten oder sogar Denkaufgaben 

können einen Hundesenior genauso 

glücklich machen wie einen jungen 

Hund – nur eben in einem angepass-

ten Tempo. Der Austausch mit Men-

schen und anderen Hunden bleibt 

für viele Senioren genauso wichtig 

wie für junge Hunde. Sie möchten 

weiterhin ihre Umgebung erkunden, 

bei ihren Besitzern sein und die klei-

nen Freuden des Lebens genießen.

Arthrose ist behandelbar 

Leider ist es so, dass mit zunehmen-

dem Alter viele Hunde gesundheit-

liche Probleme entwickeln. Arthrose 

gehört zu den häufigsten Erkrankun-

gen bei älteren Hunden. Sie ist eine 

chronische, fortschreitende Gelenk-

erkrankung und nicht heilbar – al-

lerdings können Arthrose-bedingte 

Schmerzen mit einer geeigneten, 

ganzheitlichen Therapie effektiv 

und langfristig gelindert werden. 

Studien* zeigen, dass rund 40 % 

aller Hunde im Laufe ihres Lebens 

von Arthrose und den damit ein-

hergehenden Schmerzen betroffen 

sind. Die Erkrankung kann bei allen 

Hunden unabhängig von Rasse und 

Alter vorkommen, jedoch steigt die 

Wahrscheinlichkeit zu erkranken, 

wie beim Menschen, im Alter. 

Es bedeutet also nicht, dass Ihr 

Hund Arthrose-bedingte Schmerzen 

aushalten muss, weil er einfach alt 

ist. Im Gegenteil: Eine Arthrose kann 

behandelt und die Lebensqualität 

der betroffenen Hunde erheblich 

verbessert werden.

Wie erkenne ich Arthrose bei meinem 

Hund?

Es gibt einige Anzeichen, die darauf hindeuten können, dass ein Hund 

unter Arthrose-bedingten Schmerzen leidet:

□  Verändertes Gangbild: Ein Hund mit Arthrose läuft eventuell steif oder 

hinkt. Besonders nach Ruhephasen oder längeren Spaziergängen kann 

die Bewegung eingeschränkt sein.

□  Weniger Aktivität: Ein ehemals aktiver Hund zieht sich zurück, zeigt 

weniger Interesse an Spaziergängen oder verweigert Aktivitäten, die er 

früher geliebt hat.

□  Unruhe und Aggression: Hunde mit Schmerzen können reizbar oder 

nervös werden, besonders wenn Sie sie anfassen oder hochnehmen.

□  Schwierigkeiten beim Aufstehen: Es wird für den Hund immer schwieri-

ger, sich aus dem Liegen zu erheben, vor allem nach dem Schlafen oder 

bei nassen, kalten Witterungsbedingungen.

 
 

Geben Sie Ihrem Hund auf  

keinen Fall Schmerzmittel aus Ihrem 

eigenen Arzneischrank. Diese können 

für Hunde völlig ungeeignet, oder in 

der Dosierung rein auf Menschen zu-

geschnitten sein. Nur ein Tierarzt kann 

das geeignete Schmerzmittel für 

Ihren Hund und seine individuel-

len Bedürfnisse verabreichen 

und verschreiben.

ACHTUNG!
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Auf dem 
Trockenen

Lost Places – verlassene Orte, ziehen viele Foto-

begeisterte magisch an. Hier ist es die ehemalige 

NVA-Schwimmhalle im sächsischen Löbau, die 

sich Tierfotografin Tina Kupke aus Leipzig für 

dieses besondere Shooting ausgesucht hat. „Sol-

che Orte sind immer spannend und ein wenig 

abenteuerlich“, erzählt sie, „Man weiß nie genau, 

was einen erwartet.  Auch für die Hunde ist so 

ein Ort eine wahre Reizwelt voller unbekannter 

Gerüche und Eindrücke.“ Das Model, die da-

mals siebenjährige Australian Shepherd Hün-

din Jonna, lässt sich davon nicht beeindrucken.  

www.pfotastisch.de

M O M E N T A U F N A H M E
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